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100 téma és címötlet scrapbookozáshoz 
Scrapbookoldalakhoz és minialbumokhoz 

Önmagunkól 

1. Helyek, lakások, városok, városrészek ahol 

valaha laktam. 

2. Idővonal a szakmai karrieremről avagy hogyan 

jutottam el idáig? (tanulás, munkahely) 

3. Egykori iskolám 

4. Mérföldkövek az életemben 

5. Szerepeim az életben (nő, leány, anya, 

feleség…) 

6. Szívesen töltöm ezzel az időt 

7. Büszke vagyok magamra emiatt 

8. Szeretem magamban ez(eke)t 

9. Ezt szeretném továbbadni 

10. Szüleimtől örököltem 

11. Tinikorom emlékei (rajongásom tárgya) 

12. Szalagavató/Ballagás 

13. Főiskola/Egyetem diplomával a kézben 

14. Első autóm/lakásom 

15. Munkahelyek, ahol dolgoztam 

16. Legnagyobb szakmai sikerem eddig 

17. Eljutottam ide is (utazási emlékek) 

18. Ezek a dolgok jellemzők rám leginkább (egykor 

és) most 

19. Sporttal, hobbikkal kapcsolatos emlékek 

20. Stílusgyűjtemény (ruházatról, 

lakberendezésről) 

Kisgyermekekről 

21. Megérkeztél a családunkba 

22. Cseperedés és tanulási szakaszok 

23. Kihullott a fogacska 

24. Óvodás évek 

25. Iskolát kezdtél 

26. Farsangi jelmezek 

27. Művészkedés otthon 

28. Tanulósarok, avagy, ahol a leckék készülnek 

29. Kedvenc  portrék (óvodai vagy iskolai 

fényképezések) 

30. Amitől mindig megijedsz (vagy amitől nem 

félsz) 

Tinikről 

31. Sportemlékek 

32. („Kerek”) születésnapok 

33. Igaz barátaid 

34. Ami nagyon jellemző rád 

35. Kedvenc időtöltésed 

36. Legkedvesebb olvasmányod 

37. Ami(ke)t nagyon utálsz megtenni 

38. Akiket rajongva szeretsz (színészek, zenészek, 

bandák) 

39. Kész nő/férfi vagy már 

40. Büszke vagyok rád, mert 
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Szüleinkről/Nagyszüleinkről 

41. Gyermekkori történetek 

42. Mérföldkövek az életedről 

43. Családi történetek, amiket elmeséltél 

44. Nagymama/nagypapa/dédmama/dédpapa 

lettél 

45. Kerek évfordulók emlékei 

46. Belőled lettünk – családi fényképek, családi 

találkozók 

47. Családfa 

48. Emlékezetes utazások/nyaralások, ahol jártál 

49. Legkedvesebb emlékeim rólad 

50. Hobbik, kedvenc időtöltések, amitől te vagy te 

Testvéreinkről 

51. Gyermekkori közös történetek 

52. Iskoláskori fényképek és emlékek 

53. Még mindig barátok vagyunk, mai közös 

sztorik 

54. Gyermekkori közös utazás/nyaralás emléke 

55. Szeretlek, mert a testvérem vagy 

56. Cikis vagy vicces képek története 

57. Ugye emlékszel erre? Közös mondások 

58. Köszönöm, hogy mellettem voltál, amikor… 

59. Nem számít, a távolság és az idő 

60. Ilyenek voltunk – ilyenek lettünk 

Szerelmünkről 

61. Első fontos „helyek”, ahol elkezdődött 

62. Az udvarlás emlékei 

63. Vidám percek 

64. Születésnapozás 

65. Fontos vagy nekem, mert 

66. Amit mindketten szeretünk (és, amit nem) 

67. Évforduló 

68. Első nyaralás, közös utazás 

69. Kincseim tőled 

70. Ez lett belőlem melletted 

Házastársunkról 

71. Megismerkedésünk története 

72. Együttjárás, jegyben járás időszaka 

73. Eljegyzési emlékeink 

74. Házasságkötés (polgári/templomi) esküvő 

75. Nászút 

76. Első közös otthonunk története 

77. Emlékezetes mérföldkövek a házasságunkban 

78. Örülök, hogy te vagy mellettem, mert… 

79. Évfordulók emlékei 

80. Ketten vagyunk egy egész 

Család vagyunk 

81. Gyermekünk/gyermekeink születése 

82. Családi nyaralások 

83. Állatkerti séta a gyerekekkel 

84. Szülővé válás örömei 

85. Keresztelő, templomi események 

86. Családi ünnepek emlékei 

87. Otthonunk belseje 

88. Hétköznapi életünk jellemző szokásai 

89. Karácsonyi családi szokásaink 

90. Büszke vagyok a családunkra, mert… 

Barátainkról 

91. Mióta is ismerlek? 

92. Ami összeköt bennünket 

93. Kedvenc közös időtöltésünk 

94. Mások munkatársnak/szomszédnak hívnak 

95. Mi ketten/hárman/négyen, összekötve évek 

óta 

96. Baráti családokkal eltöltött szép idők 

Évszakok 

97. Tavaszi emlékek (Húsvét, Anyák napja) 

98. Nyári emlékek (strand, vizicsúszda, sport) 

99. Őszi emlékek (kirándulások, gesztenye-szedés) 

100. Téli emlékek (séta a hóban, hógolyózás, 

szánkózás) 
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